
 

   
 

 

 

ジャノヒゲ 林の下に 

生える細い葉の草です。 

青く丸い実がなります。 

ヤブラン 林の下に多く、 

葉は暗い緑色です。 

ヤブムラサキ    紫色の実がきれいな 

落葉低木で、葉になめらかな毛が多いです。 

ムラサキシキブ 紫色の 

実がきれいな落葉低木です。 ホウチャクソウ 雑木林の 

下やへりに多いです。 

ヒサカキ 赤い皮の中に黒い種が

あります。葉は紅葉します。 

クサギ 赤紫色の星型の 

がくの上に丸く藍色の 

実がなります 
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紫色の実 黒い実 

アカネ 根が染料の原料に 

なります。茎に細かな刺が 

あります。 

ヤマコウバシ 雑木林に自生して

います。冬も枯葉が落ちません。 

アオツヅラフジ  

林のへりに生える 

つる植物です。 

青
い
実 

ヨウシュヤマゴボウ つぶすと 

濃い赤紫色の汁が出ます。 



 

アカネ 

アオツヅラフジ 

ジャノヒゲ、ヤブラン、 

ムラサキシキブ、ヒサカキ、 

ホウチャクソウ（いずれも点在） 

 

ヒサカキ 

ジャノヒゲ、ヤブラン、 

ムラサキシキブ、ヒサカキ、 

ホウチャクソウ（いずれも点在） 

ヤブムラサキ 

ヨウシュヤマゴボウ 

ヤマコウバシ 

 

クサギ 

クサギ 

ヨウシュヤマゴボウ 

ヒサカキ 

（点在） 

アオツヅラフジ 


