
ワークショップワークショップ
活動中の安全を見直す

交通安全

熱中症対策

危険生物

道具の使い方

etc...

ボランティアスキルアップ講習

8/7
2025

（木）
10:00～12:00

日比谷公園内
緑と水の市民カレッジ
2階講習室

場 

　
所

　活動中にヒヤッとしたことはありませんか？
ボランティア活動時には様々なリスクがありま
す。 またここ数年は、 熱中症など気象による
リスクも増えてきました。
　今回のスキルアップ講習では、 活動中の安全
管理について、 グループワーク等を通して実
践的に学び、 考えます。

講師

民間緑地の植栽管理やコミュニティガー

デンに携わる傍ら、 ガーデニング講師や

庭の設計、施工、コンサルティングを行う。

造園施工管理技士、 造園技能士、 エクス

テリアプランナー、 グリーンアドバイザー。

元都立青山公園の公園職員、 「実践！ナ

チュラルガーデニング」 講師。

大木 康子氏（公園管理運営士）

参加費： 無料　申込方法： formrun （フォームラン）

定 員 ： 30 名  ※先着順

申込開始日 ： 7 月 1４日 （月）

●持 ち 物 ： 筆記用具　　●形式 ： 座学

 ☆必ず裏面をご確認の上、 ご応募ください

お問合せ先  （公財）東京都公園協会  公益事業推進課  都民協働係
メール： tominkyoudout@tokyo-park.or.jp　TEL：03-5510-7181



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【注意事項】 

１．お申込みは団体ごとではなく個人ごとに formrunからご応募ください 

  →応募完了すると自動返信メールが届きます。万が一届かない場合はメールアドレス 

   の入力が間違っているか、受信拒否設定されている場合があります。お申込みの前 

   に「@form.run」のドメインを受信できるよう設定ください 。 

２．ボランティア団体からお申し込みは３名様までとしてください 

  →団体内でご相談の上、お申し込みください。 

３．先着３０名に達し次第、申込みを締め切ります。人数に達し次第自動的にフォーム受

付が終了しますのでご注意ください。締切後に参加確定メールをお送りします。 

→７月２４日（木）までにメールが届かない場合は、必ず都民協働係までご連絡くだ

さい。 

４．参加確定メールを受信した方のみ参加可能です。聴講はできません。お申込みされて

いない方の入室はお断りさせていただきます。 

 

 

 
≪申込開始日≫              

７月１４日（月） 

 

≪参加確定メール≫ 

７月２４日（木）までに送信 

 

  

「参加確定メール」は tominkyoudout@tokyo-park.or.jpからお送りします。 

万が一届かない場合は必ずお問い合わせください 

  

  

お問合せ： （公財）東京都公園協会  

         公益事業推進課 都民協働係 

         メール ：tominkyoudout@tokyo-park.or.jp  

         TEL：03-５５１０-７１８1 

  

◆ご応募はこちら◆ 

お申込みは、WEB フォーム「formrun
フ ォ ー ム ラ ン

」からとなります。 

下記注意事項をお読みの上、お申込みください！ 

 

【URL】https://form.run/@tominkyoudout-PFC6NQxvQlbGSuJFbonq 


