
尾が青いヒガシニホントカゲの
幼体を指す呼び名。多摩周辺
の関東地方で使われる方言名。

カガミッチョ、現るここにいるよ、ヘビ類

人里の環境を好む大蛇
アオダイショウ（青大将）
は日本本土最大級の無毒
ヘビで、穏やかな性質と
人家近くにも現れる身近さ
が特徴。成体は全長２ｍ近
くに達する。ネズミなどの
小動物、鳥の卵が好物。

　何とも立派なアオダイショウが塩ビ管から頭を出
していた。あたり前だが、無言で頭部を竦めるよう
に引っ込めると、塩ビ管から身をはみ出しながら、
至って音も無く、ぬるりと穴の中へ反転してゆく。
父はスマホを取り出しながら、
「ヘビだねぇ、アオダイショウだぁ」
姉はそれを遠巻きに見ている。
「うぉ～、まだ動いてる。相当大きいぞ」
「パパ、写真撮るのぉ!?」と寄る妹。
「撮ったら、ママに見せてあげよう。」
「パパ、はやく！逃げちゃう！」興奮極まる妹。
「あぁぁ、小さい、ちょっと遠いーなぁ」
「じゃぁパパ、登って！」
「　・・・・・・　」　やけに暑い休日。 ヘビ類にとって法面の水抜き穴

は、絶好の隠れ家となる。大物
が潜んでいることも。

　小峰公園の入り口。小高い丘の上の八坂神社か
ら望めば、秋川谷はいよいよ新緑が深まる。初夏の
熱に、散りゆく山藤の微かに甘い香りが、鼻先をふ
っと撫でる。
　神社下の石垣の法面を、虹色のカガミッチョが逃
げ足速く駆け上がり、水抜き用の塩ビ管の穴へ隠
れた。通りかかった幼い姉妹に驚いたのだろう。
　妹が高みの塩ビ管に気づいたようで「お姉ちゃん、
何アレ、動いてる!?」小々興奮気味に指を指す。
　姉は冷静に、いや、一歩引きながら「ヘビでしょ、
ヘビだよ」即答だ。その一言で妹のボルテージは最
高潮に。後ろを歩いて来た父に向って「パパ、
ヘビだよ。ヘビぃ～！」

毒牙を持たぬ大蛇毒牙を持たぬ大蛇
アオダイショウアオダイショウ

すく

のりめん

あきがわだに

やまふじ

※
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アオダイショウ
発行者:  小峰ビジターセンター
発行日:  令和 8 年 ５ 月 1 日

　小峰ふれあい自然郷（都立小峰公園）は、都立秋川丘陵自然公園のほぼ中央部に位置し、
　谷戸田、せせらぎ、桜尾根、雑木林で成り立ち、里山の景観を残す魅力的な公園です。

　その中心施設である小峰ビジターセンターは、秋川丘陵自然公園の中心的な活動拠点です。

あ お だ い し ょ う

～パパ、 ヘビだよ～
アオダイショウ

～この時季、スタッフおすすめの自然～季節のみどころ

月 ５
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小峰ビジターセンターニュースレター



～
公園の駐車場は、小峰ビジターセンターの開館
日、開館時間（９：００～１６：３０）に合せてご利用い
ただけます。
それ以外の日時には閉場となり、お車の入退場
はできませんので、ご注意ください。また駐車場
内での車中泊や閉場時のお車の留置きはできま
せん。予め、ご了承ください。

発行者：小峰ビジターセンター　指定管理者：

小峰公園HP

● 開館　9：00～16：30

X（旧Twitter）

〒190-0152
東京都あきる野市留原284-1
TEL：042-595-0400

小峰ビジターセンター
● 休館日　月曜日（祝日の際はその翌平日、
　　　　　 ただし夏休み期間を除く）、
               年末年始

※ 募集要件の詳細、申し込み方法などは、ホームページやチラシをご参照ください。

ゴールデン・ウィーク期間中の月
曜日（5月4日）は、小峰ビジター
センターと駐車場をご利用いた
だけます。５月７日（木）は休館とな
り、駐車場も閉場となりますので、
ご注意ください。
なお、小峰公園は常時ご利用い
ただけます。

く　ら

おしらせ
～ 公園駐車場ご利用の方へ ～

５月４日（月）は開館いたします
～ ゴールデン・ウィークのご案内 ～

足を一歩踏み入れたら
中は別世界・・・かな？

谷戸田の湿地に設置しているコンテナ池。どのようなトン
ボのヤゴが生まれ育っているのか、一年間の総ざらいです。
多種のヤゴのほか、カエルも跳び出しました。

里山の生きもの調査隊
【小峰公園でトンボのヤゴ大調査】

3月22日（日）

こんなことありました！

松ぼっくりのミニ苔玉

梅花に彩られた公園を散策し、苔ぼっくり作りを楽しみま
した。ピンセットの先のコケに精神集中して形作ります。か
わいらしい苔ぼっくりが次々と誕生しました。

里山季節めぐり
【早春自然観察会＆苔ぼっくりを作ろう】

３月１５日（日）

会　　場： 都立小峰公園とその周辺
対 象 者： 小学生以上の方
 　　　　　（小学生の参加には、保護者の同伴が必要です）
募集人数： 10名程度（応募多数の場合は抽選）
申込締切： ５月9日（土）

※ 天候や関係者等の諸事情により、内容の変更または催行を中止する場合があります。

～里山民俗見学会～

古い街道筋や里の集落で目にする土蔵。
秋川谷の里山、五日市留原集落の土蔵群をめぐり、
土蔵を守る家主を訪ねます。普段は家族以外の者は
見ることのない、土蔵内部の造りを見学します。
  

『 土蔵めぐり』
５月１７日（日）　　９：２０ ～ １２：２０

里山歴史体験　＊要申込

詳細はこちら

イベントのご案内

小峰公園駐車場は、１６：３０ までご利用いただけます

小さな足、動かしてるね

※ 施設利用に関する情報は、ホームページおよびＸ（旧Ｔwitter）に掲載します。 詳しくは下記までお問合わせください。


