
※小峰だより203号「金剛の滝へ行こう～糸くずらしきもの～」も併せてどうぞ！
　バックナンバーはホームページにて掲載中

取材協力：五日市警察署　山岳救助隊 駅やバス停など、登山の起点地
に設置されている。小峰公園に
もあるから利用してね！

登山届（行程表）提出ポスト

野外訓練といっても深山幽谷で
行うわけではない。
里の森で出会うこともある。

朱いユニフォームは何処に

知識と技術を現場で確認

救助活動に必要となることの
一つが現場での即応力。一刻
を争う場面において最適解を
見出し、行動に移す力だ。知
識も技術もフィールドで試し
て、はじめて気づくこともあ
る。

　私が手を耳にあてがうと、同じく耳をそばだて
る３人組。“もっと張って！ そ～れッ、そ～れッ”ツ
クツクボウシの蝉の声の合間を縫って、男衆の声が
届く。「そこの階段を上った先でね、今日は、山岳
救助隊の訓練というか、演習みたいなの、やってる
んです。五日市警察署の」。パトカーの件は合点が
いったようだ。
　「施設で訓練することは勿論だけど、その知識や
技術をフィールドでも試すらしいんですよ。本番で
役立たないと意味ないですからねぇ。その訓練の
現場に遭遇するなんて、なかなか無いですよ。くれ
ぐれも彼らのお世話にならないようにね。気をつ
けて、行ってらっしゃい！」。

　小峰公園の雑木林の外れ。腕章を着け、林床
に背を低くしてカメラを構えていると、ハイカー
から声をかけられる。“何、撮ってるんですか？”
本日、３回目だ。「これですよ、キノコ」。金剛
の滝経由で今熊山へ向かうという、３人組。私が
指差す朱いキノコを見て、感嘆の表情になった。
　「名前はタマゴタケっていいます。白い卵み
たいな皮の中から生長してきて、円盤状に傘を
開くんです」。“このキノコ食べられますか？”
を皮切りに質問が次々飛んでくる。だが、終い
は「あのぉ、全然関係ないんですが。公園の駐
車場にいっぱいパトカーが停まってましたが、
何かあったんですか？」。

タマゴタケ　

テングタケ属

夏前後の暑い時季に見ら

れる。毒々しい色合いだ

が、毒性はない。

こんごう

たき いまくまやま

いつかいち

あか

～この時季、スタッフおすすめの風景～季節の見どころ

発行者:  小峰ビジターセンター
発行日:  令和 7 年 ９ 月 １ 日

　小峰ふれあい自然郷（都立小峰公園）は、都立秋川丘陵自然公園のほぼ中央部に位置し、
　谷戸田、せせらぎ、桜尾根、雑木林で成り立ち、里山の景観を残す魅力的な公園です。

　その中心施設である小峰ビジターセンターは、秋川丘陵自然公園の中心的な活動拠点です。
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発行者：小峰ビジターセンター　指定管理者：
小峰公園HP

● 開館　9：00～16：30

X（旧Twitter）

〒190-0152
東京都あきる野市留原284-1
TEL：042-595-0400

小峰ビジターセンター
● 休館日　月曜日（祝日の際はその翌日、
　　　　　 ただし夏休み期間を除く）、
               年末年始

季節柄、台風や大雨
等の気象状況によっ
ては、小峰ビジター
センターを臨時休館、
もしくは開館時間を
短縮する場合がござ
います。その際には、
ホームページおよび
Ｘ（旧Ｔｗitter）に掲
載し、お知らせします。

～ 気象状況による臨時休館 ～
おしらせおしらせ

握り拳大の男爵が鈴生り

梅雨明けしたかと思うような暑い炎天下に、ジャガイモと
枝豆の収穫となりました。雨不足、乾燥気味の土が功を奏
して、大ぶりのジャガイモがゴロゴロと出て来ました。

【おいしい野菜づくり】　　６月29日（日）
●おいしくできたかな？収穫体験

目が慣れると次々見つかる！

おッ、オタマジャクシ、エビも入ってる！

イネの生長に歩みを揃えるように、雑草たちもグングン茂
ってゆきます。熱中症に注意しながら除草作業をしました。
オタマジャクシも成長し、もう手足が出ていました。

【谷戸田の稲作２０２５】　　７月６日（日）
●田んぼの手入れ、生きもの観察

里山の生きもの調査隊
【夏のチョウをさがそう！】７月19日（土）
公園内を歩きながら、夏のどのような環境に、チョウが棲んでいるの
か調べてみました。草陰に小さなチョウが止まっていたり、森の中を
大きなアゲハ類が舞っていました。

台風後、秋川の激流
不用意に川へ
近づかない！

こんなことありました！

9月23日（火・祝）10:00～12:00
※ 予備日：９月28日（日）

里山の生きもの調査隊　＊要申込

会場：都立小峰公園
対象者：5歳以上の子ども
　　　 （保護者同伴）・中高生
　　　  15名
参加費：50円 /  一人あたり
申込締切：９月５日（金）
　　　  （応募者多数の場合は抽選）

※ 募集要件の詳細、申し込み方法などは、ホームページやチラシをご参照ください。
※ 都合により、内容の変更または催行を中止する場合があります。

秋空の下、小峰公園に飛翔する赤トンボを調べてみましょ
う！公園レンジャーが赤トンボの見分け方や捕まえるコツを
伝授します。

秋めく小峰公園に、どんな種類のバッタがいるのか一緒に
調べてみましょう！公園レンジャーがバッタの見つけ方や捕
まえるコツを伝授します。

『 小峰公園で赤トンボをさがそう！』『 小峰公園で赤トンボをさがそう！』『 小峰公園でバッタをさがそう！』
9月14日（日）9:40～12:00
※ 予備日：９月20日（土）

イベントのご案内

会場：都立小峰公園
対象者：小学生とその保護者
　　　  10名
参加費：50円 / 一人あたり
申込締切：９月14日（日）
　　 （応募者多数の場合は抽選）


