
僧侶や修験者が持つ杖で、頭
部に金属の遊環が複数付く。
邪気祓いの力があるという。

夏から初秋にかけ咲くオミナエ
シ。祭りの景色も気候変動と共
に変わってしまうのか？

本来の例大祭の日取りは９
月１日。昨年まで８月下旬
実施だったが、これまでに
は桜の頃に実施していたこ
ともある。神社での神事の
後、集落内を行く氏子廻り
は、コロナ禍にあっては規
模を縮小し実施された。

祭禮行列「氏子廻り」

　写真は、令和６年(２０２４年)８月２５日に撮影
されたひとコマです。小峰公園の在る留原集落。
鎮守の天王さまこと、八坂神社の例大祭が執り行
われていました。氏子廻りと称する祭禮行列が、
獅子や太鼓、神輿などの一行で、集落の災厄を祓
って廻ります。その先陣で華やぐ“手古舞さん”。
錫杖を手に、一行の露払いで歩みます。
　これまでにない炎暑と痛い程の陽射しに見舞
われたこの日。最初の御旅所で声がかかりました。
「おい、誰か。手古舞に、花笠かぶせてやれ。暑さ
で参っちまうぞ！」と。直ぐさま、随行していた母
親が、娘の背から装束の花笠を解き、我が娘へ被
らせます。

　「ねぇ、お母さん。この杖、錫杖って言うんだっ
て。この鉄の輪っかの、シャリンっていう音でね、
悪さする獣や毒蟲が逃げちゃうんだって。疫病神
も逃げちゃうんだって。知ってた？」。 顎紐をしば
る母は玉の汗。「でもね、やっつけたり、いじめた
りは、しないの。だから、とっても強くて、とても優
しい杖なんですって」。
　程なくして出立の合図が。「行っておいで」送り
出した母に、手古舞姿の娘はふり返り、「わたし
大丈夫、お母さん」。
　先陣に就き、背後に獅子を従えた手古舞さん。
シャリンとひと突き、一歩を踏み出しました。

※小峰だより９８号「手古舞」、170号「留原の獅子頭」も併せてどうぞ！
バックナンバーはホームページにて掲載中

殺生を望まない旅の杖、錫杖　 オミナエシの花咲く里を行く

御旅所で花笠を被る手古舞さん

令和７年“錫杖の音”は炎暑を避け、秋桜揺れる１０月の
留原集落に響きます。 取材協力：留原のみなさま
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~小峰公園と秋川丘陵の今昔物語~いまむかし
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　小峰ふれあい自然郷（都立小峰公園）は、都立秋川丘陵自然公園のほぼ中央部に位置し、
　谷戸田、せせらぎ、桜尾根、雑木林で成り立ち、里山の景観を残す魅力的な公園です。

　その中心施設である小峰ビジターセンターは、秋川丘陵自然公園の中心的な活動拠点です。
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ジャガイモ、順調、順調！ 

ひと月も経たないうちに、ジャガイモと枝豆、雑草どもが
激しく背比べをしていました。草むしりして畑を整えた後
に、追肥や土寄せをしました。大きく育てよ！

【おいしい野菜づくり】　　5月25日（日）
●ぐんぐん育て！畑のお手入れ体験

夏休みの写真を入れてみては!?

「はい 次の苗、しっかり植えてね」「あ、はい、わかりました」

田んぼの準備はできた。“いざ、田植え！” 泥に足を取ら
れながら、か弱い稲苗を一挿し、一挿し、繊細な植え付け。
秋には、わっさわっさと稲刈りしたいね。

【谷戸田の稲作２０２５】　　６月１日（日）
●田植え

里山季節めぐり
【生きもの観察会＆篠竹で作るフォトフレーム】

8月の休館日は、ございません。
小峰ビジターセンターは、夏休み期間（７月第３週～
８月末日）は毎日開館し、併設駐車場もご利用いた
だけます。ビジターセンターの開館時間ならびに駐
車場開場時間は、９：００～１６：３０となります。

公園内を散策しながら、デジカメでお気に入りの自然をパ
チリ！ 除伐した篠竹を編み込んで、涼しげなフォトフレーム
をつくり、飾ってみました。

～ ８月の休館日 ～

 畑をきれいに整えて試し掘り

※ 施設利用に関する情報は、ホームページおよびＸ（旧Ｔ
ｗitter）に掲載します。詳しくは下記までお問合わせくだ
さい。

なお、閉場時刻を過ぎての駐車車両については、利
用者の公園外での水難事故、山岳遭難等が疑われる
ため、保安上、警察に通報する場合があります。

6月8日（日）

9月２３日（火・祝）１０:００～12:30
※ 予備日：９月28日（日）

里山生きもの調査隊　＊要申込

会場：都立小峰公園
対象者：５歳以上の子ども（中学生まで）
　　　　　とその保護者１５名
参加費：５０円 / 一人あたり
申込締切：９月６日（土）
　　　　　　（応募者多数の場合は抽選）

※ 募集要件の詳細、申し込み方法などは、ホームページやチラシをご参照ください。
※ 都合により、内容の変更または催行を中止する場合があります。

秋空の下、小峰公園に飛翔する赤トンボを調べてみましょ
う！公園レンジャーが赤トンボの見分け方や捕まえるコツを
伝授します。

秋めく小峰公園に、どんな種類のバッタがいるのか一緒に
調べてみましょう！公園レンジャーがバッタの見つけ方や
捕まえるコツを伝授します。

『 小峰公園で赤トンボをさがそう！』『 小峰公園で赤トンボをさがそう！』『 小峰公園でバッタをさがそう！』
9月14日（日）9:40～12:００
※ 予備日：９月２０日（土）

イベントのご案内

こんなことありました！

おしらせおしらせ

会場：都立小峰公園
対象者：５歳以上の子ども（中学生まで）
　　　　　とその保護者１５名
参加費：５０円 / 一人あたり
申込締切：９月１４日（日）
　　　　　　（応募者多数の場合は抽選）

発行者：小峰ビジターセンター　指定管理者：

小峰公園HP

● 開館　9：00～16：30

X（旧Twitter）

〒190-0152
東京都あきる野市留原284-1
TEL：042-595-0400

小峰ビジターセンター
● 休館日　月曜日（祝日の際はその翌日、
　　　　　 ただし夏休み期間を除く）、
               年末年始


