
小峰の里山には、 

大きな動物たちも暮らしています。 

  イノシシやシカが残した痕跡を 

探してみましょう！ 

ハイキングや散策などを楽しめる里山は、イ

ノシシや二ホンジカのすみかです。わたした

ちはどのようにふるまえばよいでしょうか。 

共生していくために 

〒190‐0152 東京都あきる野市留原284‐1 

TEL：042（595）0400  

指定管理者：公益財団法人 東京都公園協会 

小峰ふれあい自然郷 

都立小峰公園・小峰ビジターセンター 

大きな動物たち

の痕跡を探そう 

・藪の中：天敵などから隠れます 

・ぬかるんだところ 

  ：泥浴びをして体をきれいにします 

里山の環境を未来へ残そう 

 イノシシ 

 二ホンジカ 

偶蹄目イノシシ科 

偶蹄目シカ科 

好きな場所 

好きな食べもの 

・ミミズ 

・どんぐり 

・たけのこ 

   など 

・明るくて開けた草地：ご飯を食べます 

・斜面が緩やかになっているところ 

  ：すごしやすい場所で寝ます 

好きな場所 

好きな食べもの 

・柔らかい新芽や葉 

・どんぐり 

・木の皮 など 

動物たちへ人がいると知らせよう 

音を鳴らそう 

もしイノシシに出合ったら… 

① 静かに 

② ゆっくりと 

③ 後ずさりして 

④ 離れよう 

里山にイノシシや二ホンジカの食べものやす

みかが維持されると、互いに快適に暮らすこ

とができます。畑など人のために守るべきと

ころは守り、すみ分けることも大切です。 

驚いて突進するのを防ぐ行動をとりしましょう。 

ザックに熊鈴などを 

つけておきましょう。 



こんな痕跡があるかも？！ 痕跡を見つけたら一覧をヒントに観察してみましょう。 

足跡 
ニホンジカ イノシシ 

食べた痕 

フン 

ぬかるんだ 

谷戸田で 

見つかりやすい 

桜尾根など 

登山道沿いで 

見つかりやすい 

園内では 

見つけにくい 

広場で 

見つかりやすい 

里山尾根で 

たまに見られる 

ことがある 

副蹄の痕が 

つきにくい 

副蹄の痕が 

深くつく 
畑で 

見つかり 

やすい 
  

プツンと 

切るように 

草を食べる 

あごで 

土を堀って 

植物の根など 

を食べる 

コロコロとした 

俵型のフン 

ぽってりとした 

細長いフン 

やとだ 

ふくてい 

３～５cm 

くらい 1cmくらい 


