
セントポーリアはイワタバコ科の植物で、東アフリカ・
タンザニアの山岳地帯が原産地です。品種改良が進み、
現在では30,000種以上の品種があり、さまざまな花や葉を

楽しむことができます。夏の高温や冬の低温に弱いなど
栽培には少し難しいところがありますが、室内で栽培が
できるので、コツをつかめば花を咲かせることができま
す。みなさんも、栽培に挑戦してみませんか。

【問合せ】東京都立 神代植物公園 指定管理者：（公財） 東京都公園協会
東京都調布市深大寺元町5-31-10 Tel.042(483)2300 ( 休園日除く9 時~17 時）※休園日：月曜（祝日の場合は翌日）
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