
  
指導対象 中学生以上（都内在住、在勤以外の方も可） 

指導日 毎月第 1，2，5 の土曜日、日曜日及び祝日の偶数日（諸事情により中止する場合があります） 

料金 350 円（入場料 210 円、道具使用料 140 円）※弓具持参の場合は入場料のみ 

指導時間 １時間 

申し込み方法 

 

【都立公園スポーツレクリエーション予約システム】による事前予約制です。 

初心者指導開催日の前月 22日 0:00 から利用開始時刻までの先着順受付となります。 

利用案内・注意事項をよくご確認のうえ、登録・ご予約をお願いします。 

 

登録・予約はコチラから ➤ 都立公園スポーツレクリエーション予約システムのご利用案内 

予約に関する 

注意事項 

 

利用者登録にはスマートフォンが必要です。 

スマートフォンをお持ちでない方は、氏名・生年月日・現住所が記載された本人確認書類【原本】をご持

参のうえ弓道場にご来場ください。（貸切日、水曜日を除く10:00～14:30）弓道場にて、上記web

サイトにログインできる【利用者カード】を発行いたします。 

初心者指導の開始時間と定員は、9:00、10:00、11:00、13:00、14:00、15:00 の枠で 

各 2名の合計 12名です。 

認定証をお持ちの方が対象の【和弓】の予約枠に誤って予約をされた場合は無効となります。 

必ず【和弓（初心者）】の枠で予約をお取りください。 

予約は１日につき１時間のみです。同日に２時間分の予約をされても、最初の１時間の予約のみが 

有効となり、２時間目は取消となりますのでご注意ください。 

弓道場窓口では電話等による予約はお受けできません。web でのご予約が困難な方は、スポ―ツ 

レクリエーションお客様窓口 03-3371-5489（9:00～17:00）にて電話での予約も受付けており 

ますが、予約開始日など電話が集中し繋がりづらい場合があります。 

初心者指導当日は、予約された時間の 15 分前までにご来場ください。 

弓道場窓口にてスマートフォンの登録・予約画面、または利用者カード、または本人確認書類【原本】に

て予約者ご本人の確認を行います。 

初心者指導に 

関する注意事項 

 

運動のできる服装で指導を受けてください。（更衣室有り） 

ヒールの高い靴、サンダル等は禁止。髪の長い方は束ねて、イヤリング等の装飾品は外してください。 

雨天、強風など悪天候の場合、初心者指導は中止となります。その場合はご登録のメール又はお電話

にてお知らせします。又、道路事情などにより予約時間より遅延する場合は、必ず弓道場窓口（03-

3976-8151）まで、ご連絡をお願いいたします。 

 

光が丘公園弓道場：03-3976-8151 

https://www.tokyo-park.or.jp/park/sports/h-reserv/index.html

