
「 ア カ コ ッ コ 」 は 日 本 固 有 の ヒ タ キ 科（ 旧 ツ グ ミ 科 ） の 鳥 で、 国 の 天 然 記 念 物 に 指 定 さ れ て い ま す。
八 丈 島 で は 一 年 を 通 し て 見 ら れ 、 町 の 鳥 に も 選 定 さ れ て い ま す 。

雨の日は街中でシダ観察

今年は新型コロナウィルス感染症の影響により、毎年７月下旬に行っていた「夜の昆虫観察会」は中止となっ
てしまいました。そんな中、ビデオ上映やガイドウォークなどは感染症対策を行いながらを再開しています。今
までとは変更になっている部分もありますので、ビジターセンターホームページでご確認ください。

さて、今月は「街中のシダ」と「夜の昆虫」のお話です。

雨に濡れるシダ植物たちは生き生きと嬉しそうにしているように見えます。雨だから外に出るのが億劫になり
ますが、そんな時は家の周りでシダ植物を観察してみるのは如何でしょうか ?

私自身、街中でどんなシダが見られるのか気になったので、今回は街中で見られるシダにスポットを当ててみ
たいと思います。　　　(M.K.)

大賀郷揚梅ヶ原 ( 旧歴史民俗資料館
前 ) 〜金土川 ( 護神山 ) 間の都道を
上り・下りで往復し、目で確認でき
る範囲を記録することとしました。

【 街中のシダリスト】
① ホシダ
② タマシダ
③ ノキシノブ
④ マメヅタ
⑤ オニヤブソテツ
⑥ オオタニワタリ
⑦ ハチジョウシダ
⑧ ナンカイイタチシダ
⑨ タチシノブ
⑩ トラノオシダ
⑪ カニクサ
⑫ スギナ
⑬ ヒトツバ
⑭ ナチシケシダ
⑮ イシカグマ
⑯ ハチジョウカナワラビ
⑰ モエジマシダ
⑱ タチクラマゴケ
　（出現順）

こっこめ通信 2020

八丈島ではアカコッコのことを親しみを込めて
　　　　　　　　　　「こっこめ」とよびます。

「 街 中 の シ ダ と 夜 の 昆 虫 」 号
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見られたかもしれない虫たち

オオシマカラスヨトウ　
・一般に蛾のイメージはこんな感じで
はないでしょうか。蛾らしい蛾です。

ゴマフリドクガ　
・島では数が多くないのであまり気に
なりませんが、毒があります。

ツノトンボ
・触角が長いトンボ？
　いいえウスバカゲロウの仲間です。

モンキシロノメイガ
・小さく目立たない蛾ですが、よく見
ると非常に綺麗。見逃したら損です。

クロコガネ　
・光沢のない地味なコガネムシです。
　島では個体数は多くありません。　

シモフリスズメ　
・大きくて豪快なスズメガです。幼虫
は島で「しだきむし」と呼ばれます。

アマミトゲウスバカミキリ八丈島亜種
・八丈島カミキリ界のスターですが、
なぜか子供達の人気は今一つ。

ヨツテンアオシャク
・この仲間はみな同じに見えますね。
　この蛾は翅に小さな黒点あり。　

アオドウガネ
・今や八丈島で最もポピュラーになっ
てしまった国内外来種です。

ゴマフボクトウ
・白黒のきれいな蛾ですが、幼虫は樹
木の枝に穿孔して食害します。

タイワンクツワムシ
・虫の声には風情があるものですが、
この虫の声は騒音だと思う。(T.K.)

ハチジョウネブトクワガタ
・小さくて地味な印象のクワガタです
が、立派な大顎を持っています。

毎年夏休みに実施していた「夜の昆虫観察会」が中止になったので、過去の行事でライトトラップに来ていた
昆虫たちを紙上で紹介します。今年も実施できていれば、こんな虫たちが見られた筈です。　　　　　　(T.K.)



八丈植物公園季節調査会の報告
八丈ビジターセンターでは、毎月第二日曜日に、植物公園の生きものを観察して季節を感じてもらう目的で

「八丈植物公園季節調査会」を開催しています。季節の変化を感じられる植物は全て記録し、野鳥や昆虫の様
子も観察しています。7 月の季節調査は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止とし、スタッフの研修も
兼ねて 12 日の日曜日に実施しました。

八丈島では、内地と少し様変わりした種や独自に進化した種など、聞き慣れない種があるのが特徴です。
今回は、「シマノガリヤス」にスポットを当ててみたいと思います。

八丈植物公園季節調査（2020 年第 7 回）参加者：VC スタッフ 菊池、木下、奥山、今井
NO. 和名　（島名） 状態 NO. 和名　（島名） 状態 NO. 和名　（島名） 状態

草本 32 ノコンギク 蕾 19 ヤブツバキ 実
1 アオツヅラフジ 花 33 ノチドメ 実 20 ヤブニッケイ 若い実
2 アオノクマタケラン 花と実 34 ハキダメギク 花 シダ植物
3 アシタバ 蕾 35 ハチジョウアザミ 蕾 1 ウチワゴケ
4 アメリカスズメノヒエ 実 36 ハハコグサ 花 2 オオイタチシダ
5 アワゴケ 実 37 ヒナギキョウ 花と実 3 オオタニワタリ
6 イヌガラシ 花と実 38 ヒメクグ 実 4 オニヤブソテツ
7 ウスベニニガナ 花 39 ヒメハギ 実 5 カニクサ
8 ウラジロチチコグサ 花 40 ヒメヨツバムグラ 花と実 6 スギナ
9 ウリクサ 花 41 ヘラバヒメジョオン 花 7 タチクラマゴケ 胞子葉
10 オオアレチノギク 蕾 42 ホソバツルメヒシバ 実 8 タチシノブ
11 オオニワゼキショウ 花 43 ミツバ 実 9 タマシダ
12 オオバコ 花と実 44 ヤマカモジグサ 実 10 ナチシケシダ
13 オニタビラコ 花と実 木本 11 ノキシノブ
14 オニドコロ 花 1 アカメガシワ 実 12 ハカタシダ 弱った 1 株
15 クズ 花 2 イタビカズラ 実 13 ハチジョウカナワラビ
16 ケキツネノボタン 花 3 イヌビワ 実 14 ハチジョウシダ
17 コナスビ 花と実 4 ウツギ 若い実 15 ハマハナヤスリ
18 コニシキソウ 花と実 5 エノキ 実 16 ヒトツバ
19 コミカンソウ 花と実 6 オオアリドオシ 若い実 17 ヘラシダ
20 サクユリ 花 7 オオバヤシャブシ 実 18 ホシダ
21 シチトウスミレ 閉鎖花 8 オオムラサキシキブ 花と実 19 ホラシノブ
22 シマスズメノヒエ 実 9 ガクアジサイ 花と実 20 マメヅタ
23 セイヨウタンポポ 花と実 10 タブノキ 実 21 ミゾシダ
24 タチスズメノヒエ 実 11 テイカカズラ 花と実 22 ヤマイタチシダ
25 チガヤ 花 12 トベラ 実 23 ワラビ
26 ツメクサ 実 13 ハチジョウキブシ 実

今回はシダ植物 23 種を含む 87 種の植物
を観察しました。雨が降ったり止んだり
するあいにくの空模様で、野鳥や昆虫も
特筆すべきものは見られませんでした。

27 ツルマオ 花 14 ヒサカキ 実
28 トウバナ 花と実 15 ヒメユズリハ 若い実
29 ナガエコミカンソウ 花と実 16 ホルトノキ 花
30 ナギナタガヤ 実 17 マサキ 花
31 ネジバナ 花 18 モチノキ 実

シマノガリヤス　Calamagrostis autumnalis ssp. insularis

九州の山地に自生するキリシマノガリヤスの伊豆諸島型です。
八丈島でも山の頂上付近に多く、八丈富士の山頂近くでは草地の優

占種となっています。葉の表裏が 180 度ひっくりかえる裏葉草とし
ても知られ、独特の涼しげな風情があります。

八丈島ではコブナグサのことを「かりやす」と呼びます。
また染料に使われる近江刈安は標準和名「カリヤス」で八丈島には

自生がありません。
植物に限らず生物の名前は難しいですね。　　　　　　  (T.K.)



東京都八丈ビジターセンター　2020.8.1　第 231 号

開館時間　9：00 〜 16：45　　年中無休（入館無料）
〒  100-1401
東京都八丈島八丈町大賀郷２８４３
電話：04996-2-4811　Fax：04996-2-4888

八丈ビジターセンターでも新型コロナウィルスの感染拡大防止に細心の注意を払いながら少しづつ行事を再開していますが、毎年開催し
ている夏休みの特別行事は例年と様変りしています。全ての人がこの生活に慣れなければいけません。一緒に頑張りましょう。　(T.K.)編集後記
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 植物公園季節調査会
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 八丈学講座
「八丈富士遊び平散歩」
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2020 八丈ビジターセンター
プログラムカレンダー

日付の下に書かれている時刻は、八丈島（神湊）の潮の満ち引きの時刻です。
また日付の横は月の満ち欠けです。
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この色の日は
ガイドウォークや
特別行事があります

ビデオプログラム
10：00 〜　八丈・海・生きものたち
11：00 〜　おじゃりやれ 八丈島
14：00 〜　おじゃりやれ 八丈島
15：00 〜　おじゃりやれ 八丈島
16：00 〜　八丈・海・生きものたち
当面の間は上記のみの上映になります

イベントプログラム

植物公園季節調査会
植物公園内で動植物の調査をしながら季節の変化を一緒に感じましょう！
8/9　（13：30 〜 15：00）　中学生以上　
ビジターセンター集合・解散　無料　定員：10 名

八丈学講座
「八丈富士遊び平散歩」

毎月行っている八丈学講座。今月は八丈富士中腹の「遊び平」を散歩します。
8/29  （13：30 〜 15：00）　中学生以上　　
八丈富士鉢巻き道路北側 集合・解散　参加費：50 円　定員：10 名

植物公園ガイドウォーク
解説員が植物公園内をご案内します。
毎週 土日及び祝日（10：30 〜約 1 時間）　だれでも参加できます。
ビジターセンター集合・解散　無料　定員：10 名


