
「 ア カ コ ッ コ 」 は 日 本 固 有 の ツ グ ミ 科 の 鳥 で 、 国 の 天 然 記 念 物 に 指 定 さ れ て い ま す 。
八 丈 島 で は 一 年 を 通 し て 見 ら れ 、 町 の 鳥 に も 選 定 さ れ て い ま す 。

こっこめ通信 032011

八丈島ではアカコッコのことを親しみを込めて 
　　　　　　　　　　「こっこめ」とよびます。 

「 危 険 な の は ど っ ち ？ 」 号

今年の 1 月は平年に比べ気温がとても低く、日平均は平年の 9.8℃を 2℃も下回る 7.8℃でした。この寒さを
感じたソメイヨシノが、いつもよりもたくさん、いつもより早く咲く気がしています。ビジターセンターでは今
年も勝手に開花予想と開花宣言します。また、島のサクラのオオシマザクラは、今にも咲きそうな勢いです。

さて、今回は「葉痕を見てみよう」「コレには気をつけろ！（島の危険な生きもの：その 1）」についてのお話です。

葉痕を見てみよう
葉痕とは葉が落ちた痕で、落葉樹だけではなく常緑

樹にもあります。葉痕を見てみるとそれぞれに違いが
あって、それぞれに表情があります。

そこで、木々の表情を探しに行ってみました。島な
らではの木も。何の木だか分かりますか？

答えはホームページの「最近の話題」で紹介します！



私たちが生活している近くには、いろいろな危険な生きものが棲んでいます。どのような生きものが危険か
を知っていると防げることも沢山あります。そこで、今回は、「島で見られる危険な生きもの：その 1」として、
陸（植物を除く）の生きものを紹介します。（その 2: 海の生きもの編、その 3：植物編は近日公開予定！）

コレには気をつけろ！（島の危険な生きもの：その 1）

危険な生きものには、刺すもの、咬むもの、そして触っ
てはいけないものなどさまざまなタイプがあります。
まずは昆虫類。刺されると一番危険なスズメバチの仲間
は島では見つかっていません。しかし、ミツバチやミカド
アリバチなどのハチの仲間に刺される。また、小さなアリ
の仲間などに咬まれるといった事があります。
ハチに刺されたら…水で洗浄、毒を絞り出し、軟膏を塗
る。（ミツバチは針が残るので早めに取り除く）
被害の多い昆虫は、ガの幼虫です。春と秋にツバキに発
生するチャドクガ、アカメガシワやサクラに発生するドク
ガの仲間、タブノキに発生するヒロヘリアオイラガ（通称：
電気虫）、クロマツに発生するマツカレハ、タケ類に発生
するタケノホソクロバなどは見るからに刺されそうな毛虫
です。危険を回避するために、毛虫の発生する時期に、そ
れらの木には近づかない事が大事です。
毛虫に刺されたら…粘着テープで毛を取る、水で洗浄、
軟膏を塗る。毛がついている時には決してこすらない！
甲虫の仲間にも体液に毒がある種類がいます。カミキリ
モドキの仲間は明かりに集まるのでランプ虫などとも言わ
れ、アリのようなアリガタハネカクシの仲間も島で確認さ
れていす。春になると見られるヒメツチハンミョウも体か
ら出す体液が皮膚に付くと炎症を起こします。
皮膚に体液がついたら…水で洗浄、軟膏を塗る、冷やす。
ついた場所を掻いたり、擦ったりしない。
カメムシの仲間には口

こうふん
吻で刺すものもいます。池や溜

まった水にいるマツモムシはつかむと刺してきます。
その他にもアブやカ、ヌカカの仲間は吸血してきます。
島では年中発生しているので虫除けなどは必需品！
移入種として島に入り込んだアマミサソリモドキは、夜

行性で、危険を感じると尾の付け根から刺激臭のある液体
を噴射します。この液体が皮膚の柔らかい場所につくと炎
症をおこす事もあります。
体液がついたら…すぐに水で洗う（2％重曹水でもよい）
ムカデの仲間は日中は落ち葉などの下にいますが、夜間
屋内に入り込み、咬まれる事もあります。
咬まれたら…咬まれた場所を消毒、軟膏を塗る。
ヒキガエルやアマガエル、アカハライモリなどは有毒な

粘液を分泌するので、あまり触らない。
触ったら…何処も触らずにすぐに水で洗う。
数は少ないですが毒牙を持つマムシも生息しています。
マムシに咬まれたら…慌てないで病院へ

【上記の応急処置をしても症状が重い場合や改善されない場合は、必ず医療機関へ行きましょう】

セイヨウミツバチ

チャドクガの幼虫

キドクガの幼虫

マツカレハの幼虫

マツモムシ

ニホンヒキガエル

マムシ アカハライモリ

アオズムカデ

アマミサソリモドキ

ヒメツチハンミョウ

タケノホソクロバ

ヒロヘリアオイラガ

ミカドアリバチ



八丈ビジターセンターでは、毎月第二日曜日に、植物公園の生きもので季節を感じようという趣旨で、「八
丈植物公園季節調査会」を開催しています。毎回見られる植物がどのように変化していくか、また、どんな鳥
や植物が見られるかも観察しています。前回は 2 月 13 日に行いました。

八丈植物公園季節調査会の報告

八丈島では、内地と少し様変わりした種や独自に進化した種など、聞き慣れない種があるのが特徴です。
今回は、室内で見つかる「イトグモ」にスポットを当ててみたいと思います。

イトグモ Loxosceles rufescens

イトグモ科。大きさは 10 〜 15mm ほど、眼は 6 眼、歩脚は細くて
長いです。暗い場所にボロ網を張ります。

日本には生息していないイトグモの仲間（L.reclusa、L.laeta、L.gaucho）
は、毒を持ち、特定外来生物にも指定されています。イトグモには毒は
ないとされていますが、過去に一度咬まれた症例が報告されています。

八丈植物公園季節調査（平成 23年第 2回）参加者：菊池昭、黒田、VC菊池
NO. 和名　（島名） 状態 NO. 和名　（島名） 状態

草本 10 ホウライカズラ 実
1 アオノクマタケラン 熟した実 11 ホルトノキ 実が残る
2 アツバスミレ 花 12 マンリョウ 熟した実
3 イワニガナ 花 13 モクレイシ 割れた実
4 ウスベニニガナ 花 14 モチノキ 実が残る
5 オオシマカンスゲ 花、盛り 15 ヤツデ 実
6 オニタビラコ 花 16 ヤブツバキ 花、盛り
7 キランソウ 花
8 クズ 実 シダ植物
9 コシロノセンダングサ 花と実 1 ホラシノブ
10 コスミレ 花 2 タチシノブ
11 シチトウスミレ 花 3 ヤマイタチシダ
12 スズメノカタビラ 花 4 ハチジョウカナワラビ
13 セイヨウタンポポ 花と実 5 オオタニワタリ
14 センナリホオズキ 実 6 ノキシノブ
15 ツルソバ 花と実 7 ホシダ
16 ツワブキ 花と実 8 タチクラマゴケ 紅葉
17 ハキダメギク 花と実 9 ナチシケシダ
18 ハチジョウアザミ 花 10 タマシダ
19 ハナイバナ 花 11 ヒトツバ
20 ハルジオン 花、一株だけ 12 ハチジョウベニシダ
21 フウトウカズラ 熟した実 13 オニヤブソテツ
22 ムラサキカタバミ 花 14 ハチジョウシダ

15 アラゲヒメワラビ
木本 16 マメヅタ

1 アオキ 熟した実 17 オオイタチシダ
2 イヌビワ 実 18 イノデ
3 オオバヤシャブシ 雄花、蕾 19 マツバラン 胞子嚢が目立つ
4 ガクアジサイ 実 20 カニクサ 胞子葉
5 シマクサギ 実が残る
6 シマモクセイ 若い実、多い

今回はシダ植物 20種を含む 58種の植物を観察しま
した。まだ春の気配はあまり感じられませんが、コジュ
ケイは盛んにさえずっていました。

7 タイミンタチバナ 実と蕾
8 ハチジョウキブシ 花芽
9 ヒサカキ 蕾



ビデオプログラム
10：00 〜　八丈・海・生きものたち
11：00 〜　おじゃりやれ 八丈島
14：00 〜　おじゃりやれ 八丈島
15：00 〜　おじゃりやれ 八丈島
16：00 〜　八丈・海・生きものたち
上記以外での上映は予約にて可能です

東京都八丈ビジターセンター　　2011.3.1　第 118 号

開館時間　9：00  〜  16：45　年中無休（入場無料）
〒  100-1401
東京都八丈島八丈町大賀郷２８４３
電話：04996-2-4811　Fax：04996-2-4888

イベントプログラム

植物公園季節調査会
植物公園内で動植物の調査をしながら季節の変化を一緒に感じましょう！
3 ／ 13　（13：30 〜　約 1 時間半）
中学生以上　ビジターセンター集合・解散　無料　定員：15 名

八丈学講座
「春の植物観察会」

毎月行っている八丈学講座。今月は、ホタル水路で春の植物を一緒に探しましょう！
3 ／ 26　（13：30 〜　約 1 時間半）　
中学生以上　鴨川ホタル水路 集合・解散　参加費：50 円　定員：15 名　

春の特別行事
「植物公園でお花見」

今年もオオシマザクラの下でクッキー＆お茶でお花見をしましょう！太鼓もあるよ！
3 ／ 27　（13：30 〜　約 1 時間半）　
だれでも　植物公園（日本の森）集合・解散　参加費：200 円　定員：20 名

生きものたちは身を守っているだけで、ある意味危険な生きものではない。一番危険な生きものは何なんだろうか？（高）編集後記

 特別行事

「植物公園でお花見」

ガイドウォーク ガイドウォーク

ガイドウォーク ガイドウォーク 
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ガイドウォーク 

ガイドウォーク

ガイドウォーク 

ガイドウォーク 
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 八丈学講座

「春の植物観察会」

  植物公園
　季節調査会

この色の日は
特別行事があります

日 月 火 水 木 金 土 

2011 八丈ビジターセンター 
プログラムカレンダー 

日付の下に書かれている時刻は、八丈島（神湊）の潮の満ち引きの時刻です。 
左側が満潮時刻、右側が干潮時刻です。また日付の横は月の満ち欠けです。 
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