
「 ア カ コ ッ コ 」 は 日 本 固 有 の ツ グ ミ 科 の 鳥 で 、 国 の 天 然 記 念 物 に 指 定 さ れ て い ま す 。
八 丈 島 で は 一 年 を 通 し て 見 ら れ 、 町 の 鳥 に も 選 定 さ れ て い ま す 。

こっこめ通信 102008

八丈島ではアカコッコのことを親しみを込めて 
　　　　　　　　　　「こっこめ」とよびます。 

「 身 近 な も の を じ っ く り と 」 号

シュスランの花が咲き始め、北東の風が心地よく感じられ、島の秋も少しずつ深まってきています。
のんびりと移動した台風 13 号、島に近づくのかと心配されましたが、全く影響が無く通り過ぎました。しかし、

現在北上している 15 号は、こちらへと向かっています。何事もなく過ぎてほしいものです。
さて今回は、「とんぼのめがね」「情報をいただきました」のお話です。

とんぼのめがね
トンボの顔をじっくりと見たことがありますか ? じっくり観察するといろいろな発見があって楽しいですね。

と ん ぼ の め が ね は   み ず い ろ め が ね   あ お い お そ ら を  と ん だ か ら   と ん だ か ら

と ん ぼ の め が ね は   ぴ か ぴ か め が ね   お て ん と さ ま を  み て た か ら   み て た か ら

と ん ぼ の め が ね は   あ か い ろ め が ね   ゆ う や け ぐ も を  と ん だ か ら   と ん だ か ら



「こんなのいた」「こんな花が咲いていたよ」など、ビジターセンターにはいろいろな情報が寄せられます。
９月もいろいろな情報が寄せられ、撮影や確認に行ってきました。その中からいくつか紹介したいと思います。

情報をいただきました

秋は渡りの季節です。風向きによってはルートか
ら外れてしまった鳥が立ち寄ることがあります。

O さんが 9 月の初め、大賀郷園地でムナグロの
群れの中に 2 羽の見かけない鳥を見つけ、撮影し
てきてくれました。当日はすぐに移動してしまいま
したが、後日、滑走路周辺や大賀郷園地などにいる
ところを撮影できました。

エリマキシギの幼鳥の特徴のひとつでもある、“寝
癖のように逆立った羽” もしっかりと観察すること
ができました。

その１・エリマキシギ

H さんから「いずみ親水公園に架かる橋からク
ラゲがたくさん見えましたよ」と情報があり、早速、
採集・観察へ出かけました。クラゲは海水に棲むも
のと思われがちですが淡水にも生息しています。

今回見つかったクラゲは「マミズクラゲ」、傘の
大きさは 2cm ほどで、よく見ると触手を動かして
水面に上がり、止めて沈む、何度も何度も浮いたり
沈んだりを繰り返していました。個体数も多く、継
続観察していきたいと思っています。

八丈島では３０数年前に記録がありました。

その３・マミズクラゲ

いつも山歩きをされている F
さん御夫妻が、三原山の尾根で
見つけたギンリョウソウモドキ
（別名：アキノギンリョウソウ）
の写真を持って来館してくれま
した。昨年も今回見つけた所の
近くで果実が上向きについてい
るものを確認していたそうです。

早速教えていただいた場所へ
見に行くと、尾根道の踏まれて
しまいそうな場所に咲いていま
した。過去にギンリョウソウの
記録はありましたが、ギンリョ
ウソウモドキは初記録。とても
貴重な情報でした。

その２・ギンリョウソウモドキ

情報提供：ボランティアスタッフＯさん

情報提供：ボランティアスタッフ H さん

情報提供：島内在住 F さん御夫妻



八丈ビジターセンターでは、毎月第二日曜日に、植物公園の生きもので季節を感じようという趣旨で、「八
丈植物公園季節調査会」を開催しています。毎回見られる植物がどのように変化していくか、また、どんな鳥
や植物が見られるかも観察しています。前回は 9 月 14 日 (13 時 30 分〜 15 時 ) に行いました。

八丈植物公園季節調査会の報告

八丈島では、内地と少し様変わりした種や独自に進化した種など、聞き慣れない種があるのが特徴です。
今回は、1 ページからのトンボつながりで「ムカゴトンボ」にスポットを当ててみたいと思います。

ムカゴトンボ　  Habenaria flagellifera
湿った明るい場所に生えるラン科植物。高さは 20 〜 30cm ほど。
9 月〜 10 月頃に淡緑色の花を多数付けます。花にはヒゲがあり、

人が手を挙げているようにも見えます。
三原山や八丈富士で稀に見られます。
【環境省レッドデータブック絶滅危惧Ⅰ A 類】

八丈植物公園季節調査（平成 20 年第 8 回）　参加者・黒田 , 菊池昭 , 茂手木 , 沖山 , 金田 ,　VC 菊池

NO. 和名　（島名） 状態 NO. 和名　（島名） 状態 NO. 和名　（島名） 状態
草本 35 ネズミノオ 実 14 ホルトノキ 実

1 アオツヅラフジ 花と実 36 ハイメドハギ 花、咲き始め 15 マサキ 実
2 アオノクマタケラン 実 37 ハチジョウアザミ 花 16 モチノキ 熟した実
3 アシタバ 花と実 38 ハチジョウイタドリ 花、満開 17 ヤブツバキ 実
4 イガガヤツリ 実 39 ハチジョウシュスラン 花、咲き始め 18 ヤブニッケイ 実
5 イヌクグ 実 40 ヒガンバナ 花
6 イヌホオズキ 花と実 41 ヒナギキョウ 花と実 シダ植物
7 イワニガナ 花 42 ヒナタイノコズチ 花と実 1 アスカイノデ
8 ウスベニニガナ 花 43 ヒメクグ 実 2 イシカグマ
9 ウリクサ 花 44 ヒメムカシヨモギ 花と実 3 イノモトソウ
10 オオアレチノギク 花と実 45 ヒメヨツバムグラ 花と実 4 オオタニワタリ
11 オニタビラコ 花と実 46 ヘクソカズラ 花と実 5 オニヤブソテツ
12 カタバミ 花と実 47 ホソバツルメヒシバ 実、初記録 6 カニクサ
13 カヤツリグサ 実 48 メヒシバ 花と実 7 コハシゴシダ
14 キランソウ 花 49 メマツヨイグサ 花と実 8 タチクラマゴケ
15 キンエノコロ 実 50 メリケンカルカヤ 蕾 9 タチシノブ
16 クグテンツキ 実 51 ヤハズソウ 花、咲き始め 10 タマシダ
17 クズ 花 52 ヤブガラシ 花 11 ナチシケシダ
18 コゴメガヤツリ 実 53 ヤマイ 実 12 ノキシノブ
19 コシロノセンダングサ 花と実 54 ヨモギ 花 13 ハカタシダ
20 コニシキソウ 実 14 ハチジョウカナワラビ
21 コマツヨイグサ 実 木本 15 ハチジョウシダ
22 コミカンソウ 花と実 1 アカメガシワ 実 16 ヒトツバ
23 ザクロソウ 実 2 イヌビワ 実 17 ホシダ
24 シマスズメノヒエ 花と実 3 オオアリドオシ 熟した実 18 ホラシノブ
25 シマナガバヤブマオ 実 4 オオバヤシャブシ 実 19 マツバラン
26 セイタカアワダチソウ 蕾 5 オオムラサキシキブ 実 20 マメヅタ
27 セイヨウタンポポ 花 6 ガクアジサイ 実
28 センニンソウ 花 7 シチトウエビヅル 花

今回はシダ植物 20 種を含め、92 種の
植物を観察しました。ホソバツルメヒシ
バは今回初めて記録しました。また、こ
れまでヤブマオとして記録していたイラ
クサ科植物は、よく調べた結果シマナガ
バヤブマオとしました。

29 タチスズメノヒエ 花と実 8 シマクサギ 花
30 チチコグサ 花 9 トベラ 実
31 チヂミザサ 花、咲き始め 10 ハゼノキ 実
32 テリハノブドウ 実 11 ハチジョウイボタ 若い実
33 トキワハゼ 花 12 ヒサカキ 実
34 ネコノシタ 花 13 ヒメユズリハ 実



ビデオプログラム
10：00 〜　八丈・海・生きものたち
11：00 〜　おじゃりやれ 八丈島
14：00 〜　おじゃりやれ 八丈島
15：00 〜　おじゃりやれ 八丈島
16：00 〜　八丈・海・生きものたち
上記以外での上映は予約にて可能です

東京都八丈ビジターセンター　　2008.10.1　第 89 号

開館時間　9：00  〜  16：45　年中無休（入場無料）
〒  100-1401
東京都八丈島八丈町大賀郷２８４３
電話：04996-2-4811　Fax：04996-2-4888 

イベントプログラム
全国自然歩道を歩こう月間

「八丈富士裾野ハイキング」
全国自然歩道を歩こう月間に合わせたハイキング、今年は八丈富士の裾野を歩きます。
10 ／ 12　（9：30 〜　約 6 時間）　小学生以上（低学年は保護者同伴）　　
ビジターセンター集合・解散　参加費：500 円（保険・交通費）　定員：20 名

植物公園季節調査会
植物公園内で動植物の調査をしながら季節の変化を一緒に感じましょう！
10 ／ 13　（13：30 〜　約 1 時間半）　中学生以上　
ビジターセンター集合・解散　無料　定員：15 名

八丈学講座
「種を調べよう」

毎月行っている八丈学講座。秋にはいろいろな種が見られます。今回はその種について調べます。
10 ／ 25　（13：30 〜　約 1 時間半）　中学生以上　　
ビジターセンター集合・解散　無料　定員：15 名

表紙のトンボの名前はあえて載せていません。島特有のトンボではなく、全国的に見られるトンボです。捕まえて比べてみてはいかがで
しょうか ?いろいろな「めがね」でおもしろいですよ。翅を持つとき手の脂で痛むことがあるので注意してください。（高）編集後記
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  植物公園
　季節調査会

この色の日は
特別行事があります

 八丈学講座

　「種を調べよう」

 秋 の 特 別 行 事
 「八丈富士裾野

ハイキング」

日 月 火 水 木 金 土 

2008 八丈ビジターセンター 
プログラムカレンダー 

日付の下に書かれている時刻は、八丈島（神湊）の潮の満ち引きの時刻です。 
左側が満潮時刻、右側が干潮時刻です。また日付の横は月の満ち欠けです。 
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