
「 ア カ コ ッ コ 」 は 日 本 固 有 の ツ グ ミ 科 の 鳥 で 、 国 の 天 然 記 念 物 に 指 定 さ れ て い ま す 。
八 丈 島 で は 一 年 を 通 し て 見 ら れ 、 町 の 鳥 に も 選 定 さ れ て い ま す 。

こっこめ通信04
2007

八丈島ではアカコッコのことを親しみを込めて
　　　　　　　　　　「こっこめ」とよびます。

「 花 は 身 近 に あ る よ 」 号

2 月までの暖かさはどこへやら、3月に入って島も急に寒くなってしまいました。つぼみが膨らみ始めた花たち
もちょっとビックリしていたようです。ようやく下旬になって暖かさが戻り、たくさんの花が咲き始めています。
これから日を増すごとにいろいろな花の便りが届き、山歩きや公園の散策も楽しくなりそうです。
21日からはフリージアまつりも始まり、ビジターセンターでも観光客の方々の来館が増えてきています。
さて、今回は「フリージアという花」「小花の主張『ちゃんと見て！』」についてのお話です。

フリージアという花
フリージア（Freesia) はアヤメ科の多年草、アサギスイセンとも呼ばれています。
アフリカにある原種からたくさんの品種が作られ、今までに 200 種以上あると言われています。花の色も、

黄色、白色、紫色、ピンク、赤色などがあり、さらには花数や花の大きさの違いや、八重咲きなど実にさまざま
です。八丈島へは大正時代に初めて導入され、後に「フジ」「紅輝」「富士嶺」「紫泉」などいろいろな品種が登
録されました。しかし、フリージアはウィルスに弱く、島でも新しい品種が次々に導入されています。

フリージアまつり会場では、暖冬の影響で早
く咲いてしまうのではと心配されていました。
しかし中旬の寒の戻りで開花の調整がついたよ
うです。（観賞用は一部満開：写真左）
会場では、花の鑑賞と無料つみ取りのほか、

花遊び体験ワークショップや野点会、八丈太鼓
の演奏と体験、島内スタンプラリーなどさまざ
まな催しが行われています。
今年は 4月 8 日まで開催。来年も 3月 21

日から開催する予定なので、今年来られなかっ
た方は、来年こそ「おじゃりやれ！」（島言葉
で「いらっしゃい」という意味です）
会場周辺は、暖かな風に乗ってフリージアの

香りが広がっていますよ。



歩いていると気づかない小さな花たちが、あなたの足下にたくさんいます。そんなに急いでばかりいないで、
すこし足を止めてみませんか？「小さな発見、大きな感動」があるかもしれませんよ。

小花の主張「ちゃんと見て！」

カスマグサ
花の大きさ 6mm

ヒメオドリコソウ
花の大きさ 1cm

ホトケノザ
花の大きさ 1.5cm

キュウリグサ
花の大きさ 4mm

スズメノエンドウ
花の大きさ 3mm

コメツブツメクサ
花の大きさ 3mm

コナスビ
花の大きさ 7mm

ハナイバナ
花の大きさ 3mm

ハコベ
花の大きさ 5mm

ツメクサ
花の大きさ 4mm

タネツケバナ
花の大きさ 4mm

タチイヌノフグリ
花の大きさ 5mm

ノミノフスマ
花の大きさ 6mm

イヌタデ
花の大きさ 2mm

ツルソバ
花の大きさ 3mm

ヒナギキョウ
花の大きさ 1cm

オランダミミナグサ
花の大きさ 6mm

トキワハゼ
花の大きさ 1cm

ハキダメギク
花の大きさ 8mm

ヤハズエンドウ
花の大きさ 1cm



八丈ビジターセンターでは、毎月第二日曜日に、植物公園の生きもので季節を感じようという趣旨で、「八
丈植物公園季節調査会」を開催しています。毎回見られる植物がどのように変化していくか、また、どんな鳥
や植物が見られるかも観察しています。前回は 3月 11日に行いました。

八丈植物公園季節調査会の報告

八丈島では、内地と少し様変わりした種や独自に進化した種など、聞き慣れない種があるのが特徴です。
今回は、「シンノウヤシ（ロベ）」にスポットを当ててみたいと思います。

シンノウヤシ（ロベ）    Phoenix roebelenii
シンノウヤシは東南アジア原産のヤシで、学名からロベやロベレニィー

などと呼ばれています。
島には大正時代に導入され、鉢物や切り葉など重要な園芸種として出荷

されています。(全国シェアの 90%近くを占めています )
また、梅雨時にロベの畑では光るキノコ (ヤコウタケ )も見られます。

八丈植物公園季節調査（平成 19年第 3回）　　　参加者・黒田 , 菊池 ( 昭 ), 沖山 , 金田 , 永井 ,V.C. 菊池
NO. 和名　（島名） 状態 NO. 和名　（島名） 状態

草本 木本
1 ウラシマソウ 花、盛り 1 アカメガシワ 赤い新葉
2 シマテンナンショウ 花、そろそろ終わり 2 アオキ 花
3 オオシマカンズゲ ほとんど実 3 ヒサカキ 花、盛り
4 アツバスミレ 花 4 カジイチゴ 花
5 ツワブキ 実 5 ヤマモモ 花、盛り
6 オニタビラコ 花 6 モチノキ 花
7 スズメノヤリ 花 7 ヤツデ 実が残る
8 ウスベニニガナ 花 8 イヌビワ 実
9 コスミレ 花、盛り 9 ハチジョウキブシ 咲き始め
10 オランダミミナグサ 花、咲き始め 10 オオバヤシャブシ 雄花が目立つ
11 スズメノカタビラ 花 11 ヤブツバキ 花
12 アキノノゲシ 花 12 ヤナギイチゴ 蕾
13 シロバナマンテマ 咲き始め 13 オオシマザクラ 咲き始め
14 ヒナギキョウ 蕾 14 タブノキ 咲き始め
15 ハナイバナ 花 15 タイミンタチバナ 咲き始め
16 コナスビ 花
17 ツメクサ 蕾、花 シダ植物
18 カタバミ 花 1 ハチジョウカナワラビ
19 オオアレチノギク 花 2 オオタニワタリ 新芽が動き出す
20 シチトウスミレ 花 3 ホシダ
21 ノミノフスマ 咲き始め 4 タマシダ
22 ハハコグサ 花 5 ノキシノブ
23 マメカミツレ 花と実 6 ヒトツバ
24 アシタバ 実 7 マツバラン 胞子嚢が目立つ
25 フウトウカズラ 実と雄花咲き始め 8 コハシゴシダ 新葉が展開
26 キランソウ 花 9 ヤマイタチシダ
27 オオジシバリ 花 10 ハチジョウシダ
28 ハキダメギク 花 11 ホラシノブ
29 オオバコ 蕾 12 イシカグマ
30 タチイヌノフグリ 花 13 オニヤブソテツ 新葉
31 トキワハゼ 花 14 ミゾシダ
32 タネツケバナ 花と実 15 ナチシケシダ
33 イワニガナ 花 16 アラゲヒメワラビ
34 ムラサキカタバミ 花 27 タチシノブ
35 セイヨウタンポポ 花
36 カラスノエンドウ 咲き始め

今回は 83種の植物を記録しました。
春の雑草に期待したのですが、ここ数日の冷え込みで
開花が遅れているようです。

37 カスマグサ 咲き始め
38 ハルジオン 花
39 コセンダングサ 花と実
40 シロノセンダングサ 花と実
41 チチコグサモドキ 花



ビデオプログラム
10：00～　八丈・海・生きものたち
11：00～　おじゃりやれ 八丈島
14：00～　おじゃりやれ 八丈島
15：00～　おじゃりやれ 八丈島
16：00～　八丈・海・生きものたち
上記以外での上映は予約にて可能です

東京都八丈ビジターセンター　　2007.4.1　第 71 号

開館時間　9：00 ～ 16：45　年中無休（入場無料）
〒 100-1401
東京都八丈島八丈町大賀郷２８４３
電話：04996-2-4811　Fax：04996-2-4888

（ホームページでは「こっこめ通信」をカラーで見ることができます）

イベントプログラム
植物公園季節調査会

植物公園内で動植物の調査をしながら季節の変化を一緒に感じましょう！
4／ 8　（13：30～　約 1時間半）
中学生以上　ビジターセンター集合・解散　無料　定員：15名

八丈学講座
「さえずりを聞き分けよう」

毎月行っている八丈学講座。今月は、ホタル水路で鳥のさえずりを聞き分けましょう。
4／ 28　（13：30～　約 1時間半）　
中学生以上　鴨川ホタル水路 集合・解散　参加費：100円　定員：15名　

ＧＷ特別行事
「八丈富士ハイキング」

恒例 春の八丈富士ハイキング！今年は出発を少し遅らせ、当日到着でも参加できます。
4／ 29　（10：00～　約 5時間）　八丈富士鉢巻き道路登山口集合・解散　小雨決行
小学生以上（低学年は保護者同伴）　参加費：100円　定員：20名

ＧＷ特別行事
「バードウォッチング入門」

植物公園の中でバードウォッチングの入門編です。アカコッコは見られるかな？
4／ 28～ 5／ 6　（10：30～　約 1時間半）　
だれでも　ビジターセンター集合・解散　無料　定員：15名　雨天中止

ＧＷ特別行事
「体験八丈太鼓」

島の太鼓を体験してみませんか？日頃のストレスを発散しよう！
4／ 28～ 5／ 6　（13：30～　随時）　
だれでも　ビジターセンター入口にて　無料　雨天中止

2mm程の小さな花でもきれいに撮れてしまうんですから、デジカメの威力はすごいものです。もちろん技術も少し必要ですが…(^_^;)
デジカメのおかげで館内の写真やこっこめ通信の写真が充実するようになりました。デジカメさまさまですね。（高）編集後記

 特別行事

「さえずりを聞き分けよう」

「バードウォッチング入門」

「体験八丈太鼓」

 特別行事

「八丈富士ハイキング」

「バードウォッチング入門」

「体験八丈太鼓」

 特別行事

「バードウォッチング入門」

「体験八丈太鼓」

ガイドウォークガイドウォーク

ガイドウォーク

ガイドウォーク

ガイドウォーク

ガイドウォーク

4

  植物公園
　季節調査会

この色の日は
特別行事があります

日 月 火 水 木 金 土

2007 八丈ビジターセンター
プログラムカレンダー

日付の下に書かれている時刻は、八丈島（神湊）の潮の満ち引きの時刻です。
左側が満潮時刻、右側が干潮時刻です。また日付の横は月の満ち欠けです。
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穀雨

清明


