
「 ア カ コ ッ コ 」 は 日 本 固 有 の ツ グ ミ 科 の 鳥 で 、 国 の 天 然 記 念 物 に 指 定 さ れ て い ま す 。
八 丈 島 で は 一 年 を 通 し て 見 ら れ 、 町 の 鳥 に も 選 定 さ れ て い ま す 。

こっこめ通信07
2005

八丈島ではアカコッコのことを親しみを込めて
　　　　　　　　　　「こっこめ」とよびます。

「 梅 雨 空 の 合 間 に 」 号

去年の空梅雨とは違い、今年は梅雨前線が島の近くで停滞しているので、梅雨らしい日が続いています。梅雨
入りしてから雨や曇りの日が多いため、青空を見ることはほとんどありません。また、霧のかかる日も多く、飛
行機の欠航も相次ぎ、島に来られない人や島から出られない人がたくさんいたようです。
このジメジメの天候に一番喜んでいるのは「カタツムリ」と「キノコ」かもしれません。植物公園内でも、普

段見かけないキノコが出てきています。ホタル水路や中之郷の発光キノコも出始めているそうです。
さて、今回は「ハジロクロハラアジサシ」「ガクアジサイ /花に集まる虫たち」についてのお話です。

ハジロクロハラアジサシ
6月22日、植物公園メインエントランス下の大賀郷園地に見かけない鳥が数羽飛んでいました。写真撮影をし、

さらに詳しく調べてみました。その結果「ハジロクロハラアジサシ」ではないかと思われます。
ハジロクロハラアジサシは、日本では、まれに旅鳥として渡来します。八丈島でも過去に渡来した記録が残っ

ています。【 1942：山階芳麿 , 伊豆七島の鳥類 , 鳥 11（53,54） 】

今回大賀郷園地で見たのは全部で 7羽、すべて幼鳥と思われます。その中で体の色が少し
違うものも 1羽見られました。（写真：左下）
観察していると大きな羽を広げて、地面すれすれを飛び、すっと降下してエサ？を捕まえ、

また上昇したりしていました。中には地面に降りてエサ？を捕まえる鳥やのんびりと休む鳥も
いました。（写真：右上）
その後、数日は観察できましたが、残念ながら 26日には姿が見られませんでした。



ガクアジサイは梅雨が近づいてくると咲き始め、八丈島ではどこでも見ることができます。
昔、島ではカンジョ（便所）で紙の代用としていたことがあり「カンジョーシバ」とも呼ばれます。

ガクアジサイ /花に集まる虫たち

ガクアジサイの花をよく観察すると、装飾花のおかげか、たくさんの虫たちがいることに気がつきます。
花の蜜をすいにやってくる虫たち（下写真：上段と下段）、その虫たちを葉の裏などで隠れて狙っている虫

たち（写真中段）。ガクアジサイの花の上では、食うか食われるかの壮絶な戦いが繰り広げられているのです。
遠くから観察するのも良いですが、もっと近くに寄ってじっくり観察してもおもしろいですよ。

上段左から、「フタオビミドリトラカミキリ」「ツマグロキンバエ」「ヒメコガネ」「ナミホシヒラタアブ」
中段左から、「ササグモ」「サツマノミダマシ」「ハラビロカマキリ幼体」「マミジロハエトリ？」
下段左から、「リュウキュウツヤハナムグリ」「ヨコヤマヒメカミキリ」「セマダラコガネ」「ミナミクギヌキハサミムシ？」

縁の大きな花のように見えるのは装飾花（上
右）、よく見ると中央に小さな花が咲いています。
しかし中性花のため、雄しべや雌しべがあります
が、果実はつきません。
装飾花の内側にある淡青色や淡赤色の小さな花

（上左）が果実を付ける「本当の花」になります。



八丈ビジターセンターでは、毎月第二日曜日に、植物公園の生きもので季節を感じようという趣旨で、「八
丈植物公園季節調査会」を開催しています。毎回見られる植物がどのように変化していくか、また、どんな鳥
や植物が見られるかも観察しています。前回は 6月 12日 (13 時 30分～ 15時 ) に行いました。

八丈植物公園季節調査会の報告

八丈島では、内地と少し様変わりした種や独自に進化した種など、聞き慣れない種があるのが特徴です。
今回は、これから咲く「ラセイタタマアジサイ」にスポットを当ててみたいと思います。

ラセイタタマアジサイ
 Hydrangea involucrata var. idzuensis

ユキノシタ科の落葉低木。タマアジサイの変種で、伊豆諸島に分布。
葉は大型で厚く、裏表の両面に細かい毛があり、触るとざらざらしてい

るのが分かります。（ガクアジサイはツルツルしています）
蕾が玉のようなことから付いた名前で、花は 8月頃から咲き始めます。

八丈植物公園季節調査（平成 17年第 5回）　参加者：堀江 , 古謝 , 沖山 ,V.C. 菊池
NO. 和名　（島名） 状　態 NO. 和名　（島名） 状　態

草本 42 スズメノヤリ 花と実
1 ヒナギキョウ 花と実 43 ウラジロチチコグサ 花
2 シロバナマンテマ 実 44 ハキダメギク 花
3 オニタビラコ 花 45 カモジグサ 花と実
4 マメグンバイナズナ 実 46 ヤエムグラ 花と実
5 カタバミ 花と実 47 ヒメクグ 実
6 コマツヨイグサ 花と実 48 シロノセンダングサ 花と実
7 ハナイバナ 花 木本
8 コモチマンネングサ 花 1 アカメガシワ 花
9 コケミズ 実 2 アオキ 若い実
10 ハハコグサ 花 3 ハチジョウイボタ 花
11 ヌカススキ 実 4 マンリョウ 蕾
12 マツバウンラン 実 5 オオムラサキシキブ 蕾
13 ナギナタガヤ 花 6 タイミンタチバナ 実
14 テリハノブドウ 若い実 7 ヤマモモ 熟した実
15 シチトウスミレ 閉鎖花 8 オオシマザクラ 熟した実
16 アオノクマタケラン 花盛り 9 ホルトノキ 蕾
17 オオアレチノギク 花 10 ヒメユズリハ 若い実
18 アシタバ 生理傷害株、花 11 モッコク 蕾
19 シマササバラン 花 12 ヤブニッケイ 花
20 チチコグサモドキ 花 13 ガクアジサイ 花
21 ドクダミ 花 14 テイカカズラ 花
22 ニラバラン 実 15 ヒサカキ 若い実
23 スカシユリ 花と実 16 タブノキ 実
24 シマスズメノヒエ 花と実 17 トベラ 若い実
25 ネジバナ 花 シダ植物
26 オオニワゼキショウ 花と実 1 タマシダ
27 コメツブツメクサ 花と実 2 ホシダ
28 ウスベニニガナ 花 3 オニヤブソテツ
29 ヒメヨツバムグラ 実 4 ハチジョウカナワラビ
30 コナスビ 花 5 ノキシノブ
31 ヒメジョオン 花 6 タチシノブ
32 カニツリグサ 実 7 ヒトツバ
33 コケリンドウ 咲き残り 8 オオタニワタリ
34 チチコグサ 花と実 9 オクマワラビ
35 ハマボッス 花 10 ハチジョウシダ
36 ナンゴクネジバナ 花、初記録 11 カニクサ
37 セイヨウタンポポ 花 12 マツバラン
38 トウバナ 花と実 今回は 77種の植物を観察しました。

今回から植物公園内に生育するシダ植物のリスト作りを目
標にシダ植物も記録することにしました。

39 ヒメコバンソウ 実
40 オオバコ 実
41 アメリカスズメノヒエ 花



ビデオプログラム
10：00～　八丈・海・生きものたち
11：00～　おじゃりやれ 八丈島
14：00～　おじゃりやれ 八丈島
15：00～　おじゃりやれ 八丈島
16：00～　八丈・海・生きものたち
上記以外での上映は予約にて可能です

東京都八丈ビジターセンター　　2005.7.1　第 50 号

開館時間　9：00 ～ 16：45　年中無休（入場無料）
〒 100-1401
東京都八丈島八丈町大賀郷２８４３
電話：04996-2-4811　Fax：04996-2-4888

（ホームページでは「こっこめ通信」をカラーで見ることができます）

イベントプログラム
植物公園季節調査会

植物公園内で動植物の調査をしながら季節の変化を一緒に感じましょう！
7／ 10　（13：30～　約 1時間半）　中学生以上　
ビジターセンター集合・解散　無料　定員：15名

八丈学講座
「川の生きもの観察会」

毎月行っている八丈学講座。今月は、鴨川でエビやカニなど、川の生きものを探して観察します。
7／ 23　（13：30～　約 1時間半）　中学生以上　　
鴨川ホタル水路集合・解散　参加費：100円　定員：15名

夏休み特別行事
「夜の昆虫観察会」

毎年恒例の夜の虫観察会。植物公園内で夜に活動する昆虫を探して観察します。
7／ 23　（19：30～　約 1時間半）　小学生以上（低学年は保護者同伴）　
ビジターセンター集合・解散　参加費：100円　定員：20名

夏休み特別行事
「三原山縦断トレッキング」

今年のコースは、防衛道路無線局から山頂、三原林道を樫立方面へ降りてきます。
7／ 24　（9：30～　約 6時間）　小学生以上（低学年は保護者同伴）　
ビジターセンター集合・解散　参加費：500円　定員：20名

ガクアジサイのページは、毎日何となく観察を続けていて、おもしろかったので紹介しました。普段何気なく見ているものでも、違う角
度から見てみると、さらにおもしろい発見があります。都会でもちょっと目線を変えてみると新たな発見があるかも？（高）編集後記
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 八丈学講座
「川の生きもの観察会」
 夏休み特別行事
「夜の昆虫観察会」

  植物公園
　季節調査会

この色の日は
特別行事があります

日 月 火 水 木 金 土

2005 八丈ビジターセンター
プログラムカレンダー

日付の下に書かれている時刻は、八丈島（神湊）の潮の満ち引きの時刻です。
左側が満潮時刻、右側が干潮時刻です。また日付の横は月の満ち欠けです。
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