
「 ア カ コ ッ コ 」 は 日 本 固 有 の ツ グ ミ 科 の 鳥 で 、 国 の 天 然 記 念 物 に 指 定 さ れ て い ま す 。
八 丈 島 で は 一 年 を 通 し て 見 ら れ 、 町 の 鳥 に も 選 定 さ れ て い ま す 。
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2004

八丈島ではアカコッコのことを親しみを込めて
　　　　　　　　　　「こっこめ」とよびます。

「 島 に 流 れ 着 く も の は ？ 」 号

今年は日本各地で、台風・地震・大雨などの被害があり、自然の恐ろしさを感じる一年でした。被災された方々
には、心よりお見舞い申し上げますとともに、一日も早い復興をお祈り申し上げます。
八丈島では、梅雨に雨が降らず、例年に比べ台風の接近が無く、秋になっても暖かく、季節が少しおかしな一

年でした。来年はどんな一年になるのでしょうか？
さて、今回は「海からの贈り物～漂着物を楽しもう～」と「漂着物」についてのお話です。

海からの贈り物〜漂着物を楽しもう〜
11 月 23日、平塚市博物館学芸員の浜口 哲一さんを講師に招き「海からの贈り物～漂着物を楽しもう～」が

行われました。（浜口さんは 1990年から平塚市虹ヶ浜にて「漂着物を拾う会」を催しています。）
前日の晴天の天気予報が外れ、朝から雨降りとなってしまいましたが、海岸へ向かう頃には雨もあがり、無事

に漂着物探しができました。お昼ご飯をはさみ、「ビーチコーミング 7つの楽しみ」と題したスライドショウ、
拾ってきた漂着物を使ってのクラフトと、海からの贈り物で一日楽しむことができました。

流木に付いているのはエボシガイ、海に浮かんでいるもの
にとりつき、海流に乗って旅をする生活を送っています。

ハコフグは、鱗がくっつき合って頑丈なよろいに身を包ん
でいます。そのため殻だけになってよく打ち上がります。

ビーチコーミングの楽しみのひとつ「語り合う楽しみ」
いろいろな漂着物で世代を超えたおしゃべりもできます。

集めた漂着物を使ってボードにアートしてみました。打ち
上げられた漂着物がお宝に変わりましたね。



ビーチコーミング（Beachcombing）とは、海岸に落ちている漂着物などを拾い集めたり、調べたりする
ことです。漂着物といっても様々で、人工物、山からの植物、魚やウニなど海の生き物の死骸、流木、中には
心ない人たちの捨てたゴミなども流れてきます。
そんなビーチコーミングも、人それぞれによっていろいろな楽しみ方があります。自分にあった楽しみ方を

見つけ、海岸へ出かけてみてはいかがですか？

ビーチコーミングの楽しみ

島に流れ着くもの〜漂着物〜 日本を取り巻く海流
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考える楽しみ どこからどうやって海岸までたどり着いたのか考える。
語り合う楽しみ いろいろな漂着物で世代を超えたおしゃべりもできます。
浜をきれいにする楽しみ 海岸にあっていいもの？いけないもの？　人の捨てたゴミは拾う。
コレクションの楽しみ 貝や木の実などいろいろなコレクションができます。
クラフトの楽しみ 拾った流木、ビーチグラスなどを使ってクラフトをする。
調べる楽しみ 近い海から、遠い海から、山から町から、漂着したものを調べてみる。
遊ぶ楽しみ 流木で影絵遊び、一部を砂に隠してクイズ、色々な遊びができます。

今回講師をしてくださった浜口さんの本「浜辺のたからさがし」の最後にこうありました。
「浜辺でたからさがしをしていたら、川から、海の底から、遠い島から、流れついたものが見つかりました。

浜辺の自然は地球上のあらゆる場所とつながっています。そして今、私たち人間は、ゴミを出すことによって、
そのつながりを乱しているのです。」

外国製ペットボトル コバンノアシ 有殻翼足目の貝殻 漁具（フロート・ボンテン）

ハングルの書かれたペットボト
ル。いったいどんな旅をしてき
たのでしょうか ?中国語の書か
れたペットボトルもよく見かけ
ます。

マダガスカル島から太平洋の
島々に広く分布する木の種子。
八丈島に流れ着いても残念なが
ら発芽はしません。
他には椰子の実も漂着します。

有殻翼足目は浮遊性の泳ぐ貝。
たくさんの種類が打ち上げられ
ています。とても小さく、薄い
貝なので見つけにくいかもしれ
ません。

大きなものから小さなものまで
いろいろな大きさ・形のものが
漂着します。稀にプラスチック
製ではなくガラス製のものもあ
ります。

流木・巨木 マッコウクジラ 廃油ボール 人間の忘れ物

とても大きな流木も打ち上げら
れます。大きな流木の中には虫
が入っていることがあります。
島にいる虫の中には流木に乗っ
て来た種もいるかもしれません。

稀にクジラの死骸やカメの死骸
なども打ち上げられます。
写真は 2000 年 1 月 30 日に、
洞輪沢に打ち上げられたマッコ
ウクジラの死骸です。

タンカーが空荷で航行する時に
タンクに入れるバラスト水を海
上で排出します。一緒に海に出
た石油は漂着する間にボール状
になって海岸に流れつきます。

流れ着いた物の大部分を占める
のが人間の忘れ物 ! ゴミです。
自然は人間だけのものではない
ことをこのゴミを見て感じてほ
しいですね。

八丈島の漂着物は黒潮（日本海流）　に関係しています。（右：海流図）
島の中にも川はありますが、山から流れてきていると思われるものは

少なく、海岸に流れ着く漂着物のほとんどは黒潮によって南から流れて
きたものです。
流れ着くものも様々ですが、ちょっと変わったものを紹介します。



八丈植物公園季節調査（平成 16年第 10回）
平成 16年 11月 14日（日）　13時 30分～ 15時　参加者・千野 , 菊池昭 , 永井 , 阿部 , 黒田 ,V.C. 菊池　　合計 6名

草本 木本
NO. 和　名 状　態 NO. 和　名 状　態 NO. 和　名 状　態
1 カタバミ 花と実 36 ヘクソカズラ 実 1 ガクアジサイ 実
2 オニタビラコ 花と実 37 アキノエノコログサ 実 2 ヒサカキ 熟した実
3 メヒシバ 実 38 ヌスビトハギ 実 3 ホルトノキ 実
4 コニシキソウ 実 39 クワクサ 実 4 ハチジョウイボタ 実
5 アシタバ 実 40 チヂミザサ 実 5 センダン 実
6 アキノノゲシ 蕾、花、実 41 タケダグサ 花 6 ヤブツバキ 実と花
7 ハハコグサ 狂い咲き？ 42 イヌホオズキ 花と実 7 オオバヤシャブシ 実
8 ヒナギキョウ 花と実 43 コブナグサ 実 8 スダジイ 実の虫こぶ
9 セイヨウタンポポ 花 44 トウバナ 実 9 ハゼノキ 実
10 トキワハゼ 狂い咲き？ 45 ネズミノオ 実 10 トベラ 若い実
11 チチコグサモドキ 実 46 ススキ 実 11 イヌビワ 実
12 ジシバリ 花 47 ツルマオ 実 12 シマクサギ 熟した実
13 イガガヤツリ 実 48 コセンダングサ 花と実 13 オオムラサキシキブ 熟した実
14 ウスベニニガナ 花 49 ヒメジョオン 狂い咲き？ 14 ハチジョウキブシ 実
15 ハチジョウアザミ 花と実 50 キツネノマゴ 花と実 15 シチトウタラノキ 熟した実
16 オオバコ 実 51 シロノセンダングサ 花と実 16 ヤツデ 蕾
17 イヌタデ 花と実 52 アリタソウ 実 17 ヒメユズリハ 熟した実
18 ベニバナボロギク 花 53 キンエノコロ 実 18 イタビカズラ 実
19 オヒシバ 実 54 ヨモギ 花と実 19 マルバシャリンバイ 熟した実
20 タカサブロウ 実 55 ヘビイチゴ 花と実 20 ヤブニッケイ 熟した実
21 ヒメクグ 実 56 コマツヨイグサ 花と実 21 マンリョウ 実
22 ツルソバ 花と実 57 カンガレイ 実 22 タイミンタチバナ 実
23 ノコンギク 花 58 セイタカアワダチソウ 実 23 アオキ 若い実
24 アシボソ 花 59 センニンソウ 実
25 ヒナタイノコヅチ 実 60 ヒロハホウキギク 実

今回は 92種の植物を観察しました。

26 ヒメジソ 実 61 ヒメムカシヨモギ 実
27 ハキダメギク 花と実 62 カワラケツメイ 熟した実
28 カラムシ 実 63 ジュズダマ 実
29 コミカンソウ 実 64 メナモミ 花と実
30 オオアレチノギク 実 65 ウリクサ 実
31 アオノクマタケラン 熟した実 66 オムナグサ 花と実
32 アオツヅラフジ 熟した実 67 ツユクサ 花
33 エダウチチヂミザサ 実 68 メリケンカルカヤ 実
34 ツワブキ 花 69 ハナイバナ 狂い咲き？
35 ヤクシソウ 花盛り

八丈ビジターセンターでは、毎月第二日曜日に、植物公園の生きもので季節を感じようという趣旨で、「八
丈植物公園季節調査会」を開催しています。毎回見られる植物がどのように変化していくか、また、どんな鳥
や植物が見られるかも観察しています。前回は 11月 14日に行いました。

八丈植物公園季節調査会の報告

八丈島では、内地と少し様変わりした種や独自に進化した種など、聞き慣れない種があるのが特徴です。
今回は、「イズノシマダイモンジソウ」にスポットを当ててみたいと思います。

イズノシマダイモンジソウ
  Saxifraga fortunei var. jotanii

ユキノシタ科の多年草。伊豆諸島に分布しています。
花は 10月～ 1月に咲き、葉身は厚く、葉は丸く浅く裂けています。ま

た葉柄や花茎には長い腺毛があります。 
八丈島では湿り気の多い崖や切り通しなどで沢山見られます。



ビデオプログラム
10：00～　八丈・海・生きものたち
11：00～　おじゃりやれ 八丈島
14：00～　おじゃりやれ 八丈島
15：00～　おじゃりやれ 八丈島
16：00～　八丈・海・生きものたち
上記以外での上映は予約にて可能です

東京都八丈ビジターセンター　　2004.12.1　第 43 号

開館時間　9：00 ～ 16：45　年中無休（入場無料）
〒 100-1401
東京都八丈島八丈町大賀郷２８４３
電話：04996-2-4811　Fax：04996-2-4888

（ホームページでは「こっこめ通信」をカラーで見ることができます）

イベントプログラム
植物公園季節調査会

植物公園内で動植物の調査をしながら季節の変化を一緒に感じましょう！
12／ 12　（13：30～　約 1時間半）
中学生以上　ビジターセンター集合・解散　無料　定員：15名

特別行事
「リースを作ろう」

毎年恒例、クリスマスやお正月に合わせていろいろなリースを作りましょう
12／ 19　（13：30～　約 1時間半）　小学生以上（低学年は保護者同伴）　
ビジターセンター集合・解散　無料　定員：15名　

八丈学講座
「冬虫夏草入門」

毎月行っている八丈学講座。今月は冬虫夏草入門、冬虫夏草って何？と思う人はぜひ！
12／ 25　（13：30～　約 1時間半）　
中学生以上　ビジターセンター集合・解散　無料　定員：15名

年末年始特別行事
「体験八丈太鼓」

ビジターセンターの年末年始といえばこれ！　て～こ、はたきにおじゃれ！
12／ 29～ 1／ 3　ビジターセンターの開館中（9：00～ 16：45）　
いつでも・だれでも・無料

島には本当に色々な漂着物がやってきます。私が待ちこがれるのは春先に南の風が吹くと打ち上げられるカツオノエボシ！外洋に棲むク
ラゲです。このクラゲを食べているアオミノウミウシが一緒にやってくるんです。とってもかっこいいウミウシですよ。（高）編集後記
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 八丈学講座

「冬虫夏草入門」

  植物公園
　季節調査会

この色の日は
特別行事があります

 特別講座

「リースを作ろう」

日 月 火 水 木 金 土

2004 八丈ビジターセンター
プログラムカレンダー

日付の下に書かれている時刻は、八丈島（神湊）の潮の満ち引きの時刻です。
左側が満潮時刻、右側が干潮時刻です。また日付の横は月の満ち欠けです。
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冬至

大雪

年末年始特別行事「体験八丈太鼓」 １月３日まで開催


