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「実践！ナチュラルガーデニング」とは’青山公園の花壇で、サービスセンター職員ととも

に、実際にナチュラルガーデンづくりができる イベントです。今回は5月14日(木)第41

回の様子をご紹介します。

今回は8名の方が参加してくださいました。本当にありがとうございます。

また今回、新たに1名のメンバーが加入してくださいました。

これから一緒に、季節の変化を楽しみながら花壇づくりを進めていきます。

当活動の新規メンバーを募集しております。植物大好きな方大歓迎です！一緒にガーデニングを楽しみませんか？

気になる方はぜひサービスセンターまでお問い合わせください。　　青山公園サービスセンター：03‐3470‐3223

今月は、はじめての試みとして、米ぬかを投入しバイオネストの改良を行いました。

5月上旬は気温の高い日が続き、そのせいか雑草も元気いっぱい。今月も植えている草花と見

分けながら丁寧に除去しました。また、混みあってきた草花の整理も行い、一株一株が見やす

い、すっきりとした花壇を維持しています。

米ぬかに含まれる糖分やタンパク質は、土中の乳酸菌や酵母などの微生物のエサになります。微生物が

増えることで有機物の分解が進み、水はけ・水もちの良いふかふかしたバイオネストが作られます。

米ぬかをまいた後、よくかき混ぜ、

水をよくかけます。

これを何度か繰り返します。


