
令和８年 1 0 月７日 

建 設 局 

（公財）東京都公園協会 

「弓道（和弓）の見学会・体験教室」 
大名庭園を舞台に、弓道講師による演武と和弓の魅力を体感する特別イベント 

旧芝離宮恩賜庭園内の弓道場を活用し、日本の伝統武道である弓道に親しんでいただく「弓道（和弓）の
見学会・体験教室」を令和８年 11 月７日（土）に開催します。 
 歴史ある庭園内の弓道場での演武見学や体験を通じて、弓道の魅力に触れていただけます。弓道場に響く
弦音（つるね）、凛とした所作、礼節や精神など、日本の伝統美が息づく弓道の魅力が再発見できる年に一
度の特別な機会です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 間近で味わう、弓道の迫力と美しさ  

凛とした所作から放たれる一射や、庭園に響き渡る弦音（つるね）

など、弓道ならではの美しさと迫力を体感できます。 

 実際に弓を引いて学ぶ、弓道の奥深い世界  

射法八節の一つである「引き分け」を体験し、弓を引く感覚や弓道

の魅力に触れることができます。 

 弓道講師が直接指導。初めてでも安心の本格体験  

経験豊富な弓道講師が基本動作や作法を分かりやすく解説。初めて

の方でも安心して日本の伝統武芸である弓道の楽しさを学べます。 

 日本の伝統文化と精神性に触れ、学べる特別なひととき 

礼節を重んじる弓道の精神や美しい所作を通じて、日本に古くから受け継がれてきた伝統文化や精神性

への理解を深めることができます。 
 
 

弓道の歴史や射法についてのパネル展示
（昨年開催の様子） 

弓道の見学会（過去開催の様子） 園内風景（昨年 11 月の様子） 



開催概要 

 

 

 

 

 

日時 令和８年 11月 7日（土） 
・弓道見学会：午前の部  10時～、午後の部  14 時～（各回 90分程度） 
・パネル展示：9 時～17時 （最終入園 16時 30分） 

場所 弓道場（弓道見学会）、藤棚近く（パネル展示） 
内容 
 

講師によるデモンストレーション、基本動作「射法八節」のうち「引き分け」の体験、 
パネル展示 ※雨天時は内容変更の可能性あり 

定員 各回 25名 
対象 中学生以上 
費用 保険料 50 円（入園料別途） 
参加方法 事前予約制 
申込方法 WEB 申込フォームからお申込みください。 

https://form.run/@kyusiba-2G2J4sdv6PYxxrZcHEDR 
 

【申込期間】10 月 8日（木）～10 月 18日（日） 
※申込みは１組３名まで。 
※応募多数の場合は抽選。 
※当選結果は、当選者にのみ 10 月 31 日（土）までにメールにて通知。 
※キャンセルが発生した場合は、落選者の中から再抽選を実施。 

注意事項 
 

・当日、レクリエーション保険への加入が必要です（保険料 50 円・現金払い）。 
・弓道場内は裸足厳禁です。靴下を着用ください。 
・上着にボタンの付いていない動きやすい服装でご参加ください。 
・安全確保のため、必ず講師の指示に従ってください。 
・雨天時は、体験教室の内容を一部変更する場合があります。 

その他 ・本イベント開催に伴い、11 月 7 日（土）は弓道場を休場します。 
・荒天または雨天の場合は、イベントおよび一部サービスを中止・休止・変更する場合
があります。ご来園の際は、旧芝離宮恩賜庭園公式 HP および旧芝離宮恩賜庭園公式
X（旧 Twitter）にて最新情報をご確認ください。 

 
詳細 
 

■ 旧芝離宮恩賜庭園公式 HP 内 お知らせ 
https://www.tokyo-park.or.jp/park/kyu-shiba-rikyu/news/2026/japanese-
archery.html 
 

■ 旧芝離宮恩賜庭園公式 X(旧 Twitter) 
https://x.com/Kyushibarikyu 
 

WEB 申込フォーム 

 

 

 

X(旧 Twitter) 公式 HP 内お知らせ 

https://form.run/@kyusiba-2G2J4sdv6PYxxrZcHEDR
https://www.tokyo-park.or.jp/park/kyu-shiba-rikyu/news/2026/japanese-archery.html
https://www.tokyo-park.or.jp/park/kyu-shiba-rikyu/news/2026/japanese-archery.html
https://x.com/Kyushibarikyu


旧芝離宮恩賜庭園について 
今に残る最も古い大名庭園のひとつである旧芝離宮恩賜庭園。池を中心に巧みに構成された地割と石組が

織りなす景観は、江戸初期の庭園美を色濃く残し、都心とは思えない静けさのなかで季節ごとに異なる趣を

見せます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【交通】 
・JR 山手線・京浜東北線「浜松町駅」下車 
北口から徒歩１分 

・都営大江戸線・浅草線 「大門駅」下車 
 B2 出口から徒歩３分 

※駐車場はございません。 

 

【開園時間】９時～17 時（最終入園は 16時 30分） 
【休園日】12 月 29 日～１月１日 
【住所】港区海岸１－４－１ 
【入園料】一般・150 円／65 歳以上・70 円 
【問い合わせ先】旧芝離宮恩賜庭園サービスセンター 
【電話】03－3434－4029 

 

 

 

 

 

 

 

 【交通案内】 【園内マップ】 

弓道の見学会と体験教室 弓道のパネル展示 



 〔問い合わせ先〕 

 

（公財）東京都公園協会文化財庭園課 

電話   03-3232-3018 

Eメール kouhou（at）tokyo-park.or.jp 

 

建設局公園緑地部管理課 

電話   03-5320-5365  

Eメール S0000378（at）section.metro.tokyo.jp 

 

※迷惑メール対策のため、メールアドレスの表記方法を変更しております。 

 

 


