
冬の防災冬の防災

ナイトキャンプナイトキャンプ
IN�⽊場公園

【日　時】2024年2月3日 (土) 16時~19時30分ごろ
　　　　　　 ※雨天順延 2024年2月4日 (日)
【場　所】都立木場公園
【対　象】5歳~小学生親子
　　　　　　 ※約3時間半の野外活動が可能な方
【定　員】先着10組（1組3名まで・事前予約制）
【参加費】ひとり300円 (クラフト材料費)
【持ち物】綿軍手・ヘッドライト or 懐中電灯
　　　　　飲み物・米1組1合 

開催概要

in

森の居場所作り森の居場所作り

⼩枝でスプーン作り⼩枝でスプーン作り

ナイトウォークナイトウォーク

防災かまど体験
防災かまど体験

主催：NPO法人マザーツリー自然学校 x 東京都都市公園制度制定150周年記念実行委員会
協力：都立木場公園
HP: https://www.tokyo-park.or.jp/Tokyopark150years/
お問い合わせ：東京都都市公園制度制定150周年記念特設サイト内のお問合せフォームよりお願いします。

150

冬の公園で夜を過ごし

体験を通じて災害への備えを学ぼう！

▼ 詳細・お申し込みはこちらから 

【応募フォーム】
https://form.run/@tokyopark-years-sm-kibaNightcamp0203

https://www.tokyo-park.or.jp/Tokyopark150years/
https://form.run/@tokyopark-years-sm-kibaNightcamp0203


防災かまど体験ナイトウォーク

受付 防災設備の⾒学

森の居場所作り

災害時であっても⾃分だけのスペー
スを確保することは⼤切

ほっとできるマイスペースを作ろう

⼩枝でスプーン作り

暗闇、凍てつくような寒さ、
静けさを体感しながら、夜の

公園を歩いてみよう

冬の防災ナイトキャンプ�プログラム内容

《注意事項》
動きやすく汚れても良い服装、運動靴でお越しください。
防寒対策は各自でお願いいたします。
かまど体験時に火の粉が飛ぶことがありますので、フリースやダウンジャケット等の燃え
やすい素材の上着の着用はお避けください。また、化織の手袋もお避けください。
移動しながらの活動になります。手のあくリュックサック等での参加を推奨いたします。

主催：NPO法人マザーツリー自然学校 x 東京都都市公園制度制定150周年記念実行委員会
協力：都立木場公園
HP: https://www.tokyo-park.or.jp/Tokyopark150years/

防災トイレや井⼾はどこにある？
いざという時のために知っておこう

15:40~15:55
⽊場公園�ミドリアム前

森で⾒つけた⼩枝とスプーンヘッド
でマイスプーンを作ろう

いつものベンチがかまどに⼤変⾝
⽕を焚いて暖をとり、ポリ袋で
ご飯炊きにもチャレンジ！

都⽴公園150周年

https://www.tokyo-park.or.jp/Tokyopark150years/

